
Zum Schutz von Schmetterling,  
Biene & Co.:
bund-bawue.de/Schmetterlingsland

Hintergründe & Aktuelles

www.bundshop-bawue.de

Bestellen Sie hier Samen-
tütchen „Schmetterlings-
land Baden-Württemberg“
Solange Vorrat reicht!

Jetzt!
einfach
bestellen

Machen Sie Ihren Blumen-
kasten, Balkon oder Garten 
zum Schmetterlingsland!

Tipps für Balkon, Terrasse & Garten

Bund für Umwelt und Naturschutz Deutschland  

Landesverband Baden-Württemberg

Damit es 

summt &
brummt!

Ja!
Ich möchte
mitmachen!

Bitte per Post senden an:Bitte per Post senden an:
Bund für Umwelt und  
Naturschutz Deutschland (BUND)
Landesverband  
Baden-Württemberg e.V.
Mühlbachstr. 2
78315 Radolfzell

Oder einscannen und  Oder einscannen und  
per E-Mail an;per E-Mail an;
serviceteam.bawue@bund.net

Wir heißen Sie beim BUND
herzlich willkommen!

 
Name, Vorname oder Firmenname mit Ansprechpartner*in

 
Straße/Hausnummer

 
PLZ/Ort

 
Telefon	                                                  Geburtsdatum

 
E-Mail	                                                                           

Ja!
Ich möchte
Mitglied 
werden.

Das interessiert mich auch!
 	 Ich abonniere den Newsletter 

	 des BUND Baden-Württemberg. 
 	 Ich möchte Kontakt  

	 zur BUND-Gruppe 
	 in meiner Nähe.

Bitte 

Rückseite aus- 

füllen oder unter  

www.mithelfen.net

ganz einfach  

online!

So ein kleiner Kräutergarten auf dem Balkon wird von Bienen 
und Schmetterlingen besucht, sobald die Kräuter zu blühen  
beginnen. Wenn Sie Hornveilchen, Kapuzinerkresse oder  
Kartäusernelke (Dianthus carthusianorum) dazu pflanzen, wird 
es bald summen und brummen.

Naturnah, pflegeleicht, ästhetisch 
Schmetterlingsland ganz nach Ihrem Geschmack 
Sie müssen Ihren Garten nicht komplett verwildern lassen, 
um ein kleines „Schmetterlingsland“ zu schaffen.  
Ob Kräutergarten oder leuchtend blühende Balkonkästen, 
mit kleinen Tricks machen Sie ihr privates Grün zum Lande-
platz für Schmetterlinge, Bienen und Hummeln.

Einfach & wild:  
Wählen Sie im Gartencenter oder auf dem Markt einheimi-
sche Wildpflanzen oder Blumen mit einfachen, ungefüllten 
Blüten wie wilden Thymian (Thymus serpyllum) oder Blut-
weiderich (Lythrum salicaria).

Insekten-Bar:  
Bei trockenem Wetter sind viele Insekten ebenso durstig wie 
Vögel. Füllen Sie kleine flache Schalen mit Wasser.

Relax im Herbst:  
Schneiden Sie trockene Stängel im Herbst nicht zurück oder 
nur auf halbe Höhe und lassen Sie das Laub auf den Beeten 
– als Überwinterungshilfe für Insekten.

Bodenpflege statt Gift:  
Verwenden Sie kein Gift. Sie helfen damit auch Honig- und 
Wildbienen. Wenn Sie Ihre Böden mit organischem Dünger 		
		  und Mulch aus Blättern und Holzschnitt pflegen,  
		  werden Ihre Pflanzen widerstandsfähiger gegen 		
		  Krankheiten.



Blaukissen 
(Aubrieta-Sorten) 
blüht schon im 
März/April, wenn 
Wildbienen und 
Schmetterlinge 
noch wenig Nah-
rung finden, und  
bildet wunder- 
schöne Polster  
an Mauern  
oder in Blumen-
kästen.

Sonnenblumen
(Helianthus annuus)  
sind gleich zwei Mal 
ein Fest für Wild-
tiere: bei der Blüte 
für Bienen, Schmet-
terlinge und Hum-
meln und im Herbst 
mit ihren Kernen für 
Vögel, wie hier den 
Grünling.

Kapuziner-
kresse 
(Tropaeolum 
majus)  
ist nicht nur bei 
Wildbienen sehr 
beliebt. Die de-
korativen Ranken 
lassen den ganzen 
Sommer über 
leckere Blüten 
für frische Salate 
wachsen.

Sommerflieder  
(Buddleja davidii)
Der „Schmetter-
lingsstrauch“ duf-
tet ganz wunder-
bar und ist auch 
für die Kübelpflan-
zung geeignet, 
besonders die 
Zwerg-Sorten.

Dill
(Anethum graveolens) 
Die Raupe des 
Schwalbenschwanz-
Schmetterlings liebt 
Dill. Lassen Sie das 
Gewürz auswachsen, 
genießen Sie die  
duftigen Blütendolden 
und freuen Sie sich 
auf die Schwalben-
schwanz-Schmetter-
linge in Ihrem 
Garten!

Das Insektenbuffet ist angerichtet. 
Fragen Sie in Ihrem Gartencenter nach 
diesen Blumen und Kräutern, denn sie 
bieten Nektar und Pollen!

Wiesensalbei 
(Salvia pratensis) 
und der medi-
terrane Salbei 
(S. officinalis) 
werden gerne von 
Schmetterlingen 
angeflogen. 
Es genügt, den 
„Küchen-Salbei“ 
zur Blüte kommen 
zu lassen.

Die mauretanische Malve (Malva mauritiana, Bild) bietet  
Tagpfauenauge, Bienen und Hummeln Nahrung.

Auf die alte Heilpflanze 
Herzgespann  
(Leonurus cardiaca) 
fliegen zum Beispiel 
die Wollbienen, eine 
Wildbienen-Art.
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Die Worte „Schmetterling“ 
und „butterfly“ entstanden, 
weil Sahne, süddeutsch 
„Schmetten“, früher im 
Milchkrug auch mal offen 
zugänglich war und die 
Schmetterlinge sich gerne 
daran labten.

Schon 

gewusst?

Ungefüllte, 
einfache  
Blüten,  
wie bei dieser 
Rose, bieten Nah-
rung für Insekten.
Und im Herbst  
Hagebutten, sowie 
vitaminreiches 
Winterfutter für 
Vögel.

Geworben durch:

Meine BUND-Mitgliedschaft: 
*Jahresbeitrag (Basisbetrag). Wir freuen uns, wenn Sie den Betrag erhöhen. 

 	 Einzelmitglied (60 €*) oder  

 	 reduziert (24 €*) oder   
	 (Schüler, AZUBIs, Studierende, Erwerbslose, Alleinerziehende, Kleinrentner)

 	 Lebenszeitmitglied (1malig mind. 1.500 €) oder  

 	 Firma, Verein, etc. (130 €*) oder  

 	 Familie (72 €*) oder   
	 Für eine Familienmitgliedschaft tragen Sie bitte Name und Geburtsdatum  
	 Ihrer Familienmitglieder ein.

	  
	 Ansprechpartner*in (Name)

	  
	 Partner*in (Name)

	  
	 Kind 1 (Name))

	  
	 Kind 2 (Name)

	  
	 Kind 3 (Name
	 Familienmitglieder bis 27 werden automatisch BUNDjugend-Mitglied.

Meine BUND-Beiträge:
Bitte ziehen Sie den Beitrag ab dem  

 monatlich     1/4-jährlich     1/2-jährlich    jährlich 

bis auf Widerruf von meinem Konto ein.

Kontoinhaber*in  

 

IBAN 

 
BIC

 
Datum/Unterschrift  
(Bei Minderjärigen Unterschrift des/der Erziehungsberechtigten)

Durch Ihre Unterschrift werden Sie Mitglied des BUND (BV) und erteilen diesem ein SEPA-
Lastschriftmandat, mit dem Sie gleichzeitig Ihre Bank anweisen, die vom BUND auf Ihr Konto 
gezogene Lastschrift einzulösen. Die Mitgliedschaft ist jederzeit satzungsgemäß und ohne An-
gabe von Gründen kündbar. Gläubiger-ID: DE34 ZZZ0 0000 1038 26. Mit Ihrer Mitgliedschaft im 
Bundesverband sind Sie i.d.R. Mitglied des Landesverbands Ihres Wohnortes. 
Datenschutzhinweis: Ihre Daten werden gem. Art. 6 Abs. 1 lit. B DSGVO ausschließlich für Ver-
einszwecke elektronisch erfasst und und zu vereinsbezogenen Informations- und Werbezwecken 
verarbeitet und genutzt. Eine Weitergabe an Dritte findet nicht statt. Die Nutzung erfolgt gem. 
Art. 6 Abs. 1lit. f DSGVO. Dieser Nutzung können Sie jederzeit widersprechen. Unter der o.g. 
Adresse erreichen Sie auch den Datenschutzbeauftragten des BUND. Eine ausführliche Erklärung 
zum Datenschutz finden Sie unter www.bund.net/datenschutz

(Geburtsdatum TT.MM.JJJJ)


